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Jean-Yves DELAUNAY
La Boutique

Sophie DUSSOUL
La Grange d’Abel

Damien ERQUICIA
Lou Métallier

Aurélie LEMOINE
L’Atelier Nature

Laurane LE PEUC’H
Sinecera Immobilier

Kévin MARQUIS
Delys Peinture

Marion MEDINA
Made In La

Florent PIERRE
Crédit Agricole

Cyril POUMEYRAU
Poumeyrau Cie

Bruno PRADES
A.I.M.

Christophe PRESSAC
Le Fanum

Élodie RAPHANAUD
eLotus

Céline SABATIÉ
Les rendez-vous de Losa

En cette belle année olympique, solidarité et dépas-
sement de soi seront les mots clés et le fil conduc-
teur des projets menés par les membres de l’AAES.
À l’image de nos athlètes, nous donnerons le meil-
leur de nous-mêmes au service des Sanguinétois.

Les activités diverses de nos adhérents sont un atout 
pour la vitalité de notre village. Nous en profitons, au nom 
des 153 adhérents, pour vous remercier sincèrement de 
votre fidélité en continuant à jouer le jeu de la proximité.

Gardons le contact via les réseaux sociaux et notre site web.

Et comme dirait le Baron Pierre de COUBERTIN : 
« Le plus important n’est pas de gagner mais de participer, 
car dans la vie ce n’est point le triomphe mais le combat : l’es-
sentiel, ce n’est pas d’avoir vaincu mais de s’être bien battu. »

Le bureau

Ana CALMARD
Les Arums de Sanguinet

Anne-Sophie GARNIER
Maison Sereine

Carole BONHOURE
Un Autre Salon

Céline SANCET
La Main de l’Envol

Présidents :

Trésorières :

Secrétaires :

Christophe MAFFEZZONI
Cimap / PescaLasLandes

Valérie DONZEAU
Home 40
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AA Administratif

06 86 20 69 51
isabelle.marquis40@yahoo.fr

Assistante administrative indépendante, saisie de devis 
et factures, préparation documents.

Isabelle marquis Assistante Administrative

05 56 22 36 36
cf-lateste@groupecf.com
www.compagnie-fiduciaire.com

groupe.cf
Comptabilité, Fiscalité, Audit, Paie, Conseil, Juridique 
Construire ensemble votre avenir.

Compagnie Fiduciaire 

BANQUE / ASSURANCE

Florent PIERRE / Elise LEVALLOIS
236 place de la Mairie

05 58 73 39 08 – 05 58 78 38 30
agencesanguinet@ca-aquitaine.fr
www.ca-aquitaine.fr

Banque, assurance, immobilier.

CRÉDIT AGRICOLE

COMPTABLE

21 Avenue du stade
COMPAGNIE FIDUCIAIRE

SECRÉTARIAT

Isabelle MARQUIS 
1058 chemin du clercq

MARQUIS ISABELLE

Alimentation
PIZZAS À EMPORTER

Anne Laure BAUDEN
421 avenue des grands lacs 

05 58 07 76 85
www.le-kiosque-a-pizzas.com/commander-Pizza-sanguinet—235

KIOSQUE À PIZZAS

Pizzas artisanales, farine de blé 100% française label 
rouge, garantie sans OGM par les grands moulins de Paris.

Le kiosque à pizzas Sanguinet

RESTAURANTS

Bar, restaurant, cuisine traditionnelle.

Ludovic Deyts
182 place de la mairie

06 48 35 71 93
cafedulac40@gmail.com

LE CAFÉ DU LAC

Cyllia CHAPRON 
Place du Marché

05 58 04 72 36
www.lacabaneamoules.fr

lacabaneamoulessanguinet
Venez tenter nos nombreuses sauces maison pour accom-
pagner moules, crevettes, chipirons, bavette, poulet.

la cabane à moules - sanguinet  

LA CABANE À MOULES

SALON DE THÉ

05 58 08 67 58
rdvlosa40@gmail.com
www.lesrendezvousdelosa.metro.bar

Céline SABATIE 
Place du marché

les_rendezvous_de_losa
Salon de thé. Café et thé en vrac. Goûter. Gourmandises 
fait maison. Espace de Co-working, location de bureau.

Les rendez-vous de losa

LES RENDEZ VOUS DE LOSA

Au bord du lac, Tapas conviviales et boissons dans un 
cadre unique, en famille ou entre amis.

Christophe PRESSAC 
Port de l’Estey

06 52 10 60 11
contact@lefanum.com
www.lefanum.com

lefanumlefanum

LE FANUM   
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AA Animaux
PENSION POUR ANIMAUX

Marine GILLIET
1068 chemin du Clercq 

06 50 56 76 58
contact@lafelicite.fr 
www.lafelicite.fr

LA FÉLICITÉ

lafelicite_pension 
Pension féline / Garde de chat.

LaFeliCitePension

TOILETTAGE

Alicia REVY
400 place de la mairie

05 58 82 14 98 / 07 67 15 68 78
lamainalapatte40@orange.fr

LA MAIN A LA PATTE

la_main_a_la_patte40 
Salon de toilettage Canins, Félins et Lapins. Passion, 
qualité des soins et sourires au RDV.

La Main à La Patte 

Sylvie GAILLARD
49 allée Deison

06 58 90 83 87
sy.gaillard0401@orange.fr
le-magichien-doz.business.site

LE MAGI’CHIEN D’OZ

Toiletteur depuis 2010. 10% de bienvenue, carte de fidé-
lité, forfaits, boutiques cosmétiques et accessoires.

Le Magi’chien D’oz

VÉTÉRINAIRE

Séverine POUMEYROL
44 rue nouvelle

05 58 07 91 32
alphavetlateste@orange.fr
www.alpha-vet.fr

ALPHAVET CLINIQUE VETERINAIRE

alphavetlateste
Chiens, chats et NAC. Consultations vaccinations, analyse 
médicale, radiographie, échographie, chirurgie, acupuncture.

Alphavet clinique veterinaire 

Artisans
ARTISANAT D’ART

Valentine LABORIE
A retrouver à L’Atelier Nature

06 77 26 99 70
farnientebijoux@gmail.com

farniente_bijoux
Création de bijoux en argent 925 et fantaisie inspirée des 
Landes. Commandes personnalisées et sur mesure.

farnientebijoux

FARNIENTE BIJOUX

Sophie
06 68 72 47 54

Objets utilitaires et décoratifs en bois fabriqués avec soin et 
le souci de l’économie de la matière / Sur mesure possible.

LA GRANGE D’ABEL

la.grange.d.abel.sanguinet

06 11 94 81 00
eco2bois@gmail.com
www.eco2bois.fr

CHARPENTE ET COUVERTURE

Frédéric DUPUYAU
150 rue des Entrepreneurs

Charpente / couverture / zinguerie / ossature bois.
eco2bois

ÉCO2BOIS

05 58 78 62 02
poumeyraucie@hotmail.fr

Cyril POUMEYRAU
510 avenue des Landes

Neuf & Rénovation : Charpente/Couverture & nettoyage - 
Zinguerie - Terrasse bois - Clôture - Maçonnerie - Terrasse-
ment - Chemin d’accès.

POUMEYRAU CIE
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AA CHAUDRONNERIE / MÉTALLERIE

Philippe MONTEL
14 rue des Vire-vents

05 58 09 53 70 / 06 19 77 84 00
crealinox@orange.fr

CRÉALINOX

crealinox 
Conception et réalisation d’ouvrages en alu, inox, acier. 
Professionnels et particuliers. Accastillage.

Crealinox

Damien ERQUICIA
ZA Alhéna – 53 allée des Compagnons

06 58 80 76 12
contact@loumetallier.fr
www.loumetallier.fr

LOU MÉTALLIER

loumetallier 
Fabrication d’escaliers, de portails et de mobiliers indus-
triels sur mesure. Réparation de pièces métalliques.

loumétallier

EBÉNISTE

Vincent ROSELLO
56 impasse du Piaou

06 04 50 12 37
vincentrosellobois@hotmail.com
ebenisterie-rosello-vincent.business.site

ÉBÉNISTERIE / MENUISERIE ROSELLO

vrbois 
Agencement et menuiserie d’intérieur. Fabrication meubles, 
Restauration meubles anciens. Pro et particuliers.

 vrebenisterie

ÉLECTRICIENS

Cédric GUICHARNAUD
Z.A 184 rue des entrepreneurs 

06 25 31 47 07 
cedlelec@gmail.com
www.ced-lelec.fr

CED L’ELEC

Électricité générales (neuf & rénovation) Domotique, KNX, 
chauffage, petits travaux, climatisation.

Éric LAJOINIE
232 Rue de la Rainette du Lac

06 11 17 77 58
lajoiniesas@gmail.com

Électricité générale. Dépannage, rénovation, chauffage, 
PAC Mise en conformité, borne de recharge.

LAJOINIE SAS

MAÇON

Cédric CHAUTEAU
269 avenue des grands lacs

06 19 60 61 81
cedricchauteau@gmail.com

ENTREPRISE CHAUTEAU CÉDRIC

Entreprise de maçonnerie/carrelage en neuf et rénovation/ 
terrassement, travaux intérieurs/extérieurs.

MENUISIERS

Danny et Véronique EVANS
06 26 82 51 78
atoutravaux@gmail.com
atout-travaux-menuisier-sanguinet.business.site

ATOUT TRAVAUX SARL

Neuf & Rénovation - Agencement sur mesure : Cuisine, 
Dressing. Revêtement sol & mur - Escaliers - Terrasses.

 Atout TravauxEvansEntreprise

Stéphanie FLECHE
Z.A 76 allée des compagnons

07 65 62 38 91
stephanie.menuiserie@gmail.com 
https://laboutiquedumenuisier.fr

LA BOUTIQUE DU MENUISIER

Vente et pose de menuiserie extérieure.
LaBoutiquedumenuisier.Stephanie.Menuiserie/ 
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ABA PEINTRES

Pascal DEGUILHEM
595 chemin de l’Estey

06 71 90 45 58
pascal.deguilhem0826@orange.fr

DEGUILHEM ET FILS

Démoussage toiture. Peintures, papier peint. Revêtement 
sol et mur, parquet flottant.

Kevin MARQUIS
Z.A / 184 rue des entrepreneurs

06 31 42 73 89
kevin@delys-peinture.fr
www.delys-peinture.fr

DELYS PEINTURE

delyspeinture
Peintre bâtiment, pose de sols souples, ragréage.

Delys Peinture

Philippe CHARNAIS
26 chemin du Gauchey

06 26 73 57 91
pcharnais@live.fr

SAS PRO PHIL PEINTURE

Peintures intérieurs – Façades et boiseries extérieures - 
Démoussage toiture.

PLOMBIERS

William GAMBLIN
437 allée du Bois de Larrat

07 69 90 87 09
atlantic.energie40@gmail.com
www.atlanticenergie.fr

ATLANTIC ÉNERGIE

Installation & dépannage. Chauffage, climatisation réver-
sible, plomberie et sanitaire.

Stéphane BARDON
Z.A 112 rue des entrepreneurs

05 40 24 60 72 / 06 14 41 38 31
bardon.plomberie@gmail.com
www.bardonplomberie.fr

BARDON PLOMBERIE

Plomberie, chauffage, climatisation.

Fabien CASSAGNE
115 avenue des Landes

05 58 78 62 78 / 06 32 02 93 18
cassagne.f@gmail.com

EI CASSAGNE FABIEN

Plomberie / sanitaire.

Beauté et cosmétique
COIFFEURS

Cathy MARDI
06 20 10 02 77
mardicatherine@gmail.com

Coupes Hommes et Femmes Balayages et couleurs.

CATHY COIFFURE À DOMICILE

Marie-Odile DALBOS
177 avenue de la Côte d’Argent

05 58 78 61 42
Salon de coiffure mixte.

DALBOS MARIE ODILE

FIQUET Mégane
269 avenue des grands lacs

05 58 82 19 43
Hairbym40gmail.com
www.planity-com/hair-by-m-40460-sanguinet

HAIR BY M

hair-by-m
Salon de coiffure où bien être, conseils et professionna-
lisme sauront vous séduire.

HAIRBYM
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Perfection des ongles et de la beauté

BB

Lucie LAVAUD
06 01 17 65 15
lulu40460@hotmail.fr

LUCIE LAVAUD COIFFURE À DOMICILE

Coiffure mixte à domicile, sur Sanguinet et Alentours.
Lavaud Lucie coiffure à domicile

Olivia MOTTET
125 avenue Charles Castets

05 58 04 76 10 / 06 67 19 20 03 
mottet.olivia@gmail.com
www.planity.com olivia M-Sanguinet

OLIVIA M

salon.olivia.m.sanguinet 
Pôle bien être : coiffure, onglerie, massage.

Espace bien-être olivia  

Carole BONHOURE
479 avenue de la Côte d’Argent

05 58 07 32 45
unautresalon@hotmail.com

UN AUTRE SALON

un-autre-salon-40460
Salon de coiffure mixte / mariage / soirées. Extensions 
Great lenghts. Ambassadeur GHD Oréal, Revlon, American 
crew.

un.autre.salon.40

CONSEILLÈRE SOINS COSMÉTIQUES

Amalia MARTIN
156 chemin de Nelson 

06 60 76 30 88
amalia.martin40460@gmail.com 
www.justfrance.fr

UN TEMPS POUR SOI

Conseillère produits « Just » Bien-être et beauté. Le bien-
fait des crèmes aux herbes et des huiles essentielles.

07 82 01 23 11
lartduregardsanguinet@gmail.com 
www.lartduregard.net

lartduregardsanguinet
Maquillage semi permanent sourcils, lèvres, eyliner, tâches 
de rousseurs, prothésiste ongulaire, petit tattoo élégant.

Lartduregardsanguinet

Isabelle LEDUC
119 route de Biscarrosse 

06 62 34 49 30
institut.de.lisa@gmail.com 
www.linstitutdelisa.fr

L’INSTITUT DE L’ISA

l_institut_de_l_isa
Epilation, Soins visages et corps / Vente de crèmes 
Cosmétiques (Bernard Cassière) Maquillage Lily LoLo, 
Produits naturels.

L’institut de l’isa 

Maud DUBOIS
73 allée du Campot 

06 71 68 54 05
perfectiononglebeaute@gmail.com

PERFECTION DES ONGLES ET DE LA BEAUTÉ

perfectiononglebeaute
Extension gel, gainage, semi-permanent. Soin visage, 
épilations, soin des pieds.

Aurore MARCEL
164 avenue des Grands Lacs 

05 58 07 55 18
slo.aum.by.aurore@gmail.com 

SLO-AUM

Slo.Aum
Institut de beauté éco-responsable, épilations, soins du 
visage, massages, boutiques.

ESTHÉTIQUE / ONGLERIE

Valérie DUCOUSSO-GRUSS
111 avenue charles castets 

L’ART DU REGARD
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B

corinnelacombe_naturopatheLacombecorinne 

B SAVONNERIE

Vincent Dalbos
Marché toute l’année le samedi + l’été le mercredi 

06 87 53 10 00
dalbos-co@orange.fr 
dalbos-co.e-monsite.com

DALBOS & CO - LE SANGUI’NETTOIE

lesangui_nettoie 
Artisan fabriquant de savons surgras. Accessoires locaux, 
marchés Sanguinet et livraison.

lesanguinettoie 

Coaching professionnel, particuliers et professionnels. 
Accompagnement personnalisé pour atteindre vos objectifs.

Bien-être
COACHING

Ony RANDRIANARIVELO
Beyriques Nord Sanguinet 

06 75 98 28 81
contact@idocoaching.fr 
www.idocoaching.fr

IDO COACHING

DOULA

Céline SANCET
Cabinet sur Sanguinet / déplacement à domicile

06 99 06 25 12
contact@lamaindelenvol.fr
www.lamaindelenvol.fr

LA MAIN DE L’ENVOL

Doula de fin de vie, accompagnement du deuil et diffé-
rentes étapes de la vie, soins énergétiques.

 La Main de l’Envol

LITHOTHÉRAPIE & PHOTOGRAPHIE

Laetitia CINÇON
31 carré de l’airial

06 30 72 11 11
laetitiacincon@gmail.com

HISTOIRES DE PIERRES

Conseils en lithothérapie – Atelier création bracelet – 
Vente de pierres, cristaux, minéraux et bijoux.

Histoires de pierres

NATUROPATHE

Corinne LACOMBE 
161 rue des Bidaous 

06 83 12 76 56
lacombecorinne@gmail.com 
www.lacombecorinne.com

CORINNE LACOMBE NATUROPATHIE

Naturopathie / Massages bien être / Conseils & Forma-
tions aux huiles essentielles.

karine_reflexo_naturo

RÉFLEXOLOGIE

Karine PETITJEAN
343 Chemin du Gauchey 

06 28 22 38 26
karine.p.naturo@gmail.com 
www.karinepetitjean.fr

KARINE PETITJEAN REFLEXOLOGIE & MASSAGES

Réflexologie énergétique chinoise (pieds-mains)
Massages bien être

vis.vibre.aimeVis, Vibre, Aime

Mélanie GUENIOT
44 rue nouvelle, résidence le pas du Braou, Bat A 

06 81 22 10 22
visvibreaime.soins@gmail.com

VIS, VIBRE, AIME

Réflexologie - Nutrition - Aromathérapie - Massage aux 
bols tibétains - Soins énergétiques DO-IN.
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CBC SOPHROLOGIE

Charlotte CONTE
56 impasse des Martinets 

06 50 88 06 81
charlotte.conte@gmail.com 
inspire-sophrologie.com

INSPIRE SOPHROLOGIE

charlotte_conte_sophrologue 
Accompagnement : stress, sommeil, douleurs. Enfants, ado-
lescents, adultes, seniors, femmes enceintes et sportifs.

Inspire sophrologie  

THÉRAPEUTES

Elodie RAPHANAUD 
739 avenue du Born 

06 63 63 81 52
elotustherapeuteholistique@gmail.com
www.elotus.fr

ELOTUS

_elotus_ 
Thérapeute & Accompagnatrice Holistique - Cabinet itiné-
rant- Soins et ateliers pour PART & PRO.

ELotus

Séverine POLY
479 Avenue de la Côte d’Argent 

05 58 78 60 42 / 06 20 09 57 50
cbosmose@gmail.com

OSMOSE

Soins thérapeutiques ostéothérapie tissulaire reflex- bra-
chy -myothérapie méthode dorn enfants/adultes.

lepetitbrindebeaute

Commerces de proximité
BOUCHERIE

Eric LELEU
400 place de la mairie

05 58 08 33 94 / 07 71 17 15 82
eric.leleu85@orange.fr

BOUCHERIE LELEU

boucherie.leleu  
Charcuterie, Traiteur, plats cuisinés, fromage à la coupe.

Boucherie Leleu 

chezguillaume40460Chez Guillaume Sanguinet 

BOULANGERIES

Guillaume BONNY 
400 place de la mairie 

05 58 08 76 52
chezguillaume40460@gmail.com

CHEZ GUILLAUME

Boulangerie Bio, farine ancienne 100% levain naturel, 
viennoiserie sur beurre de baratte.

Erik FOGRET
196 avenue des Grands Lacs

05 58 78 60 29 / 07 83 79 14 14
erik.steph40@gmail.com

LE FOURNIL DE LOSA

Artisan boulangerie Pâtissiers.

madeinlaepicieriemade in là

ÉPICERIE FINE

Marion MEDINA
Marché des Landes et de Gironde 

06 29 21 87 35
sarlmadeinla@gmail.com
linkr.bio/madeinla

MADE IN LA LE PERIGORD CHEZ VOUS

Retrouver sur vos marchés canard, fromage, conserves 
tous frais et de qualité rapportés du Périgord.

Plaisirs des Papilles Sanguinet
plaisirdespapilles40460

Véronique BOUARD
52 place du Marché

05 58 07 50 43 / 06 28 61 73 88
plaisirsdespapilles40@gmail.com 
www.plaisirsdespapilles-sanguinet.fr

PLAISIRS DES PAPILLES

Cave à vins, bières & spiritueux. Paniers garnis personna-
lisables, Plateaux de charcuterie & fromage. En terrasse 
ou à emporter.
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HCH FLEURISTE

Aurélie LEMOINE
269 avenue des Grands Lacs

05 58 09 94 69 / 06 60 59 49 00
lemoineaurelie26@gmail.com

L’ATELIER NATURE

l_atelier_nature_40
Artisan EcoResp/ Fleurs coupées/séchées, murs végétaux 
plantes intérieures/extérieures - Livraison gratuite Sanguinet

L’Atelier Nature 

GRANDE DISTRIBUTION

Lilian SCOTTO
400 avenue des Grands Lacs 

05 58 78 62 99
pdv50270@mousquetaires.com
www.intermarche.com

INTERMARCHÉ

Supermarché, Boucherie, charcuterie, poissonnerie, presse, 
gaz, carburant, location de véhicule, drive ouvert 7/7J.

Camping résidentiel locations possibles uniquement juillet 
et Août.

Thierry LAVIGNOLLE 
520 chemin des Aynes

05 58 82 19 87 / 06 77 30 81 08
p.aigrettes@orange.fr
www.laplagedesaigrettes.net

SARL MTB CAMPING - LA PLAGE DES AIGRETTES **

lacetnaturelacetnature

CHAMBRE D’HÔTES / GÎTES

Amalia et Michel MARTIN 
156 chemin de Nelson 

06 60 80 65 83
lacetnature@gmail.com
www.gitelacetnaturesanguinet.fr 

LAC ET NATURE

2 Gîtes (4 et 5 personnes) avec piscine, solarium, et un 
espace bien-être en bordure de forêt.

les_arums_de_sanguinet_ LesArumsdeSanguinet

Ana CALMARD
253 chemin de Basile 

06 72 02 61 80
lesarumsdesanguinet@gmail.com 
www.lesarumsdesanguinet.fr 

LES ARUMS DE SANGUINET

Chambres d’hôtes. 3 Chambres 2 personnes, Suite paren-
tale 4 personnes.

 leseauxquirient

Anne LETULLIER
274 avenue Charles Castets

05 58 09 37 68 / 06 12 28 35 35
contact@leseauxquirient.fr
www.leseauxquirient.fr

LES EAUX QUI RIENT

Chambres d’hôtes. 

Hébergements touristiques
CAMPINGS

Stéphane BAJUS
2603 route de Langeot 

05 58 78 66 14 - info@campinglelangeot.com 
www.campinglelangeot.com

LE LANGEOT **

Emplacements camping, locations Mobil-homes bungalows 
toilés / Piscine chauffée, toboggans, restaurants, anima-
tions club enfants.

Camping Le Langeot à Sanguinet

Pascal DOUET
526 rue de Pinton

05 58 82 70 80 - lacdesanguinet@sandaya.fr
www.sandaya.fr/nos-campings/lac-de-sanguinet

SANDAYA LAC DE SANGUINET ****

Situé au bord du lac au cœur de la forêt landaise. Site à la 
fois calme et animé, à l’orée du village et de ses commerces.

camping.sandaya.lacdesanguinet
sandaya.lacdesanguinet 
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AGENCES IMMOBILIÈRES

Valérie DONZEAU
50 avenue de la Côte d’Argent

05 58 04 17 69 / 06 74 59 39 20
home40@orange.fr
www.immobilier40-sanguinet.com

HOME 40

home40immobilier 
Depuis 1994 Transaction, Location, Gestion, patrimoine et 
optimisation fiscale - Pratique le magnétisme.

HOME40immobilier

Julie GUYARD
06 08 61 26 07
placimmoconseil@gmail.com
www.placimmoconseil.com

PLACIMMO CONSEIL

placimmo conseil_julieguyard 
Location saisonnière et annuelle / Transaction - Viager
Conseil en gestion de patrimoine et optimisation fiscale.

Placimmo Conseil 

Marina DULOU / Christophe NOEL 
400 place de la mairie

05 58 78 02 66 / 06 75 63 90 60
marina.dulou@quietudeimmo.fr
www.quietudeimmo.fr

QUIÉTUDE IMMO

:_quietude_immo_
Achat. Vente. Location. Gestion locative. Optimisation 
fiscale et patrimoniale. Conseil en investissement LMNP.

Quiétude Immo Marina 

IADFrancesanguinetnorddeslandes 

IAD FRANCE - DELPHINE COMTE
07 60 98 75 25 - delphine.comte@iadfrance.fr
www.iadfrance.fr/conseiller-immobilier/delphine.comte

delphine.comte.immobilier
Négociatrice immobilière pour le réseau IAD France. Vente 
et achat immobilier neuf, traditionnel et terrain.

Sanguinetimmobilierjuliatrouillaudiadfrance

IAD FRANCE - JULIA TROUILLAUD 
07 63 72 80 91 - julia.trouillaud@iadfrance.fr 
www.iadfrance.fr

juliatrouillaudiad
Avis de valeur offert. Mandataire en immobilier, vente et 
achat immobilier. Neuf, ancien, terrain.

sylvie etchegoyen

IAD FRANCE - SYLVIE ETCHEGOYEN 
06 17 04 10 94 - sylvie.etchegoyen-leconte@iadfrance.fr
www.iadfrance.fr/conseiller-immobilier/sylvieetchegoyen 

Conseillère en immobilier à Sanguinet. Transactions vente 
ou achat. Conseils. Avis de valeur.

Laurane LE PEUC’H
06 24 14 16 76
l.lepeuch@sinecera-immobilier.fr
www.sinecera-immobilier.com

SINECERA IMMOBILIER

sineceraimmobilier 
Transaction immobilière, estimation, visites virtuelles, 
négociations, conseils en immobilier, recrutement.

Sinecera Immobilier 

ARCHITECTES

Raphaël CHAUVET
729 chemin de Jeandrille

05 47 30 75 16 / 06 16 98 38 95
agence@bullearchitectes.com
www.bullearchitectes.com

BULLE ARCHITECTES

bulle_architectes 
Particuliers et Entreprises - Neuf, rénovation, aménage-
ment intérieur - dépôt PC, suivi de chantier.

bullearchitectes

MarjorieVincentImmo

AGENTS MANDATAIRES

Marjorie VINCENT 
127 chemin de nelson 

06 02 73 89 16 - marjorie.vincent.immo@gmail.com 
vu.fr/mvincentimmo 

DR HOUSE IMMOBILIER

Transaction, gestion, estimations, photos HDR, visites 
virtuelles 360°, vidéos immobilières, YouTube.
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MOBILHOME

Christophe ANGLADE
371 avenue du stade

06 98 81 49 57
wrangler33260@gmail.com

RAM RENOVATION MOBILHOME

RAM rénovation
Expert auprès des assurances et réparateur mobilhome.

Jardinage / Bricolage

ÉLAGAGE

Laurent LAVAUD 
1450 Route de Lugos

06 21 89 47 03
Elagage – Abattage – Tonte – Taille de haies.

LAVAUD PARC ET JARDIN

Nicobois&forêt 

Nicolas BERGE
295 chemin du cam néou 

06 14 58 74 25
nicolas5140@live.fr

NICO 2BF

Elagage / Abattage – Travaux forestiers : broyage fores-
tier, passage rouleau landais.

Nico 2BF 

La Ferme du bleu

JARDINERIE

DUBOURG Thierry
101 rue de l’aiguille

06 27 03 04 00
dubourgsanguinet@orange.fr

SARL LA FERME DU BLEU

Ventes fruits et légumes - graineterie (semences, produits 
de jardin au détail) - animalerie.

Lefortmateriaux

MATÉRIAUX DE CONSTRUCTION

Amélia LEIBER
59 rue de l’Aiguille

05 58 78 62 57 / 06 08 26 52 21
lefort.materiaux@gmail.com

SARL LEFORT MATÉRIAUX

Vente et livraison aux particuliers et professionnels. 
Granulats, ciment, graviers de décoration & aménagement 
jardin.

Lefort Matériaux

Mathieu SOMMIER 
374 allée du Pescadou 

06 72 74 60 32
architecte@mathieusommier.fr 
www.mathieusommier-architecte.fr

MATHIEU SOMMIER ARCHITECTE

Conception de maisons individuelles, logements collectifs, 
projets tertiaires et industriels.

CONCIERGERIE

Conciergerie du Sud Ouest
laconciergeriedusudouest

Laetitia ROMAN
85 Impasse des Courlis 

06 15 90 72 08
contact@conciergerie-du-sud-ouest.fr 
www.conciergerie-du-sud-ouest.fr

LA CONCIERGERIE DU SUD-OUEST

Intendance des biens en location de courte durée. Ménage. 
Location de linge. Location de box Aperibox.

Multiples services pour locations saisonnières : accueil/
départ, aide locations, blanchisserie.

Anne-Sophie GARNIER
225 rue du Lac en Bernon

07 50 36 79 03
contact@maisonsereine.fr
www.maisonsereine.fr

MAISON SEREINE
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06 98 40 08 82
contact@deckibois.fr 
www.deckibois.fr 

deckibois
Distributeur de lames de terrasse en pin, en bois exotique, 
en composite / Showroom ouvert 7jrs/7.

DeckiBois

Paysagiste / Aménagement minéral /Réalisation de ter-
rasse / Bassin et piscine naturelle.

MOTOCULTURE

Freddy BENARD
212 rue des Entrepreneurs – Z.A. Alhena

05 58 82 11 71
benardmotoculture@free.fr
www.benardmotoculture.free.fr

SARL BENARD MOTOCULTURE ET FILS

Vente, réparation toutes marques, location de matériel. 
Réparation de vélos.

Bénard Motoculture et Fils

PAYSAGISTE

David BARRIERE
ZA ALHENA

06 88 05 33 36
dbaqua.technics@orange.fr
www.dbaqua.com

DB AQUA TECHNICS

TERRASSE BOIS

David SONNIER 
443 Avenue Alhena

DECKIBOIS

Maison / Décoration
MULTISERVICES

Bruno PRADES 
30 Rue Hapchot

07 89 53 57 33
eurlaim@gmail.com

AIM

Entreprise de travaux multiservices, électricité, plomberie, 
peinture, carrelage, placo.

Renaud VIDOU
85 allée du centenaire

06 48 73 52 07 
rvmultiservices40@gmail.com

RV MULTISERVICES

Entretien annuel taille de haie, tonte, gros nettoyage, 
agréé service à la personne...

737 Avenue du born
06 89 93 72 67
stephanegontier@orange.fr

STÉPHANE GONTIER

Travaux menuiserie, ossature bois, soudure acier, inox, 
pose liner piscine, installation filtration.

florencedeuxmouizel

DÉCORATION D’INTÉRIEUR

Florence DEUX-MOUIZEL
2259 route de lugos

06 49 55 76 11
icilebonheurestfaitmaison@gmail.com

ICI LE BONHEUR EST FAIT MAISON

Ici le bonheur est fait maison capture vos plus belles envies 
afin de créer un endroit unique, pour vous et votre tribu.

Santé
INFIRMIERS

Cathy BOUSCHET-VERLOT / Loïse SALLIER
66 rue nouvelle

06 18 87 15 28
catverlot@icloud.com

A domicile 7j/7 Prise de sang – Injections – Pansements – 
Suivis : chimiothérapie, diabète, soin palliatifs / nursing

BOUSCHET-VERLOT CATHY / SALLIER LOISE
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GODICHON AURÉLIE & KERJEAN JORDAN

Prises de sang, PCR, vaccins, injections, suivi de diabète, 
chimiothérapie, accompagnement de fin de vie... 7j/7.

95 avenue Charles Castets
06 73 68 32 85
jordan.kerjean@gmail.com

CARRASCO FREDERIC & DEVINEAU AURELIE

Infirmiers diplômés d’Etat. A votre service pour tous soins 
à domicile nécessaires à votre état de santé.

CARRASCO Frédéric & DEVINEAU Aurélie
49 allée Deison

05 58 78 68 49

06 75 59 35 95
celinetaurelkinesiologue@gmail.com
www.celinetaurelkinesiologue.fr

celinetaurelkinesiologue
Accompagnement vers un état de mieux être. Enfant – 
méthode « Raconte-moi mon histoire » d’Audrey Mée.

Céline Taurel Kinésiologue  

KINÉSIOLOGUES

Céline TAUREL
22 Impasse des Bouvreuils

CÉLINE TAUREL KINÉSIOLOGUE

06 50 00 37 94
eklorkinesiologie@gmail.com

eklor_lecorpsalacle 
Kinésiologue et massages adaptés à tous pour retrouver 
équilibre et bien être. Ateliers parents/enfants.

Ekl’or : Le corps a la clé 

Gladys DUMARTIN 
49 allée Deison

EKL’OR : LE CORPS A LA CLÉ

05 58 82 14 54
Rééducation fonctionnelle, Réadaptation respiratoire, 
kiné du sport, Pilates, Yoga, Massages bien-être

KINÉSITHÉRAPEUTES

Isabelle CASTEL, Sophie LECHEVALIER, Pauline BEIGE, 
Fleur BALSA - 95 avenue Charles Castets

CENTRE PARAMÉDICAL THOMAS CASTEL

OPTICIENS

Patrice CARAIN
269 avenue des Grands Lacs

05 58 82 45 33
optick.sanguinet@gmail.com

c.optick-sanguinet
Optique, solaire, lentilles. Bilan visuel. Tiers payant. 
Optique à domicile. Audioprothésiste.

Optick Sanguinet 

C.OPTICK

Elodie ANOUN
216 avenue de la côte d’argent 

05 58 07 57 94
leslunettesdelodie@outlook.fr 

Qualité, service, conseil, expertise. Large choix de produits 
pour tous. Examen visuel/renouvellement remboursement 
mutuelle.

leslunettesdelodiesanguinet

LES LUNETTES D’ÉLODIE

OSTÉOPATHES

95 avenue Charles Castets
05 58 07 13 87
aurelie.fachan@osteopathe-sanguinet.com

Ostéopathe D.O. Membre du Syndicat Français Des 
Ostéopathes. Tout public. Nourrisson et femme enceinte.

AURÉLIE FACHAN

Romain BENARD ECOBICHON
Résidence Le Pas Du Braou, Rue Nouvelle

06 19 92 11 89
allo.osteo@gmail.com
www.romainbenard.fr

Ostéopathe D.O. Consultation sur RDV au cabinet ou à 
domicile. Possibilité de remboursement par votre mutuelle.

Ostéopathe Mimizan Sanguinet

CABINET D’OSTÉOPATHIE

leslunettesdelodie



3130

SS

Climatisation, froid commercial, pompe à chaleur air/eau.

PHARMACIE

Magali BARDIN
216 place de la Mairie

05 58 78 60 37
pharmacie.delosa40@gmail.com

PHARMACIE DE LOSA

PODOLOGUES

Séverine LARRIEU, Sophie TROUILLET, Ugo DARQUIE
95 avenue Charles Castets

06 74 90 84 18
scmlarrieutrouillet@orange.fr

PEDICURES - PODOLOGUES

Sur rendez-vous au cabinet et à domicile.

PSYCHOLOGUE

Résidence « le pas du braou », rue nouvelle
06 79 92 61 03
lucie.codron@yahoo.fr
www.psychologue-sanguinet.fr

LUCIE CODRON

Thérapie EMDR/TCC pour enfants, ados et adultes.

Services

COUTURE

Nathalie LENOIR
81 rue Guillaume

06 18 64 37 77
defilsetpassion@gmail.com

FILS ET PASSION

filsetpassion  
Retouches vêtements, ameublement et relooking fauteuils.

filsetpassion

MAEVA Formations

Livraison de fuel, chauffage, GNR, gasoil blanc, débou-
chage canalisations, EU, vidange fosse septique / bac à 
graisse, passage caméra.

 Chassaing

FORMATION

Anne-Isabelle DESPREZ
36 impasse des coprins

06 11 98 41 62
maevaformations@hotmail.com

MAEVA FORMATIONS

Formation SST (Sauveteur Secouriste du Travail) : acqué-
rir les compétences essentielles dans la prévention et les 
gestes qui sauvent.

FROID / CLIMATISATION

Jean-Pascal ARRIETA
84 avenue des Grands Lacs 

06 88 09 93 04
frioland40@orange.fr

FRIOLAND

artimuspascalartimus pascal hernandez 

INFORMATIQUE

Pascal HERNANDEZ 
1011 avenue bordeaux

05 24 27 76 07 / 06 51 54 67 33
contact@artimus.ovh 
www.artimus.ovh

ARTIMUS PASCAL HERNANDEZ

Antenniste, TV et Internet. Technicien informatique. Arti-
san multiservices dans l’habitat.

FIOUL / ASSAINISSEMENT

Jonathan & Marine CHASSAING
Z.A 80 rue de l’Aiguille 

05 58 78 64 71
jm.chassaing40@orange.fr 
www.chassaing.fr

SAS CHASSAING
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06 22 24 53 33
swccw40@gmail.com
southwestcoastcarwash.fr

Nettoyage vitres : particuliers & commerçants.

Dépannages, maintenance, vente de matériels à domicile. 
Réalisations de sites internet, logos, cartes de visite.

Cédric BELLEGARDE
25 impasse de la Lande du Clercq 

06 72 43 97 77
contact@mediadesign.fr 
www.mediadesign.fr

MEDIADESIGN

06 59 47 13 22
contact@webinlandes.fr
www.webinlandes.fr

Création de sites Internet, maintenance et assistance 
informatique, dépannage, prise en main logiciels.

Web In Landes

Sullivan VENTRICE
40 chemin du Bougès

WEB IN LANDES

NETTOYAGE

Didier SIRVEN
15 chemin de Bougés

06 88 80 93 55
nett.vitres@laposte.net

NETT’ VITRES

Tous types de véhicules : lavage, nettoyage, désinfection, 
rénovation... à domicile. Particuliers et professionnels.

SOUTHWEST COAST CARWASH

Photo-journaliste - presse de loisirs - photographie indus-
trielle et d’illustration.

PHOTOGRAPHE

Alain VACHERON
28 impasse des agarics 

06 74 61 29 54
alainvacheronphotographe@orange.fr

ALAIN VACHERON PHOTOGRAPHE

ava.photographeAnna Vacheron 

Anna VACHERON 
66 rue nouvelle

06 40 95 27 52
annavchrnpro@gmail.com 
www.avaphotographe.com

AVA PHOTOGRAPHE

Photographe spécialisé sports et entreprises. Création de 
visuel sur différents supports.

lauzinstreet_tchoumChristianLauzin

Christian LAUZIN
55 allée des grives

06 40 05 32 66
contact@christian-lauzin.fr
www.christian-lauzin.fr

CHRISTIAN LAUZIN PHOTOGRAPHE

Photographe humaniste pour une communication réussie 
de votre entreprise.

Laetitia Cinçon Photographies 
Laëtitia Cinçon Photographe

Laëtitia CINCON
31 carré de l’airial 

06 30 72 11 11
laeticiacincin@gmail.com
www.laetitiacincon.com

CINCON LAETITIA PHOTOGRAPHE

Portrait, grossesse, nouveau-né, entreprise. Restauration 
de photos anciennes. Identité.

Conseils, expertise, recherche & développement pour les 
routes.

ROUTE

Sandrine BUYTET & Guillaume VIVIER
ZA alhena 255 rue des entrepreneurs

07 84 09 98 37 & 06 83 47 93 97
buytet@road-and-d.com & vivier@road-and-d.com

ROAD&D
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Sébastien LAGARDERE
31 chemin de Lillot, Appartement 208

06 17 14 08 49
lagardere.education@gmail.com
sites.google.com/view/lagardereducation

ACCOMPAGNANT À LA SCOLARITÉ

Médiation éducative, projet personnel, confiance en soi, 
soutien scolaire.

LagarderEducation

Réduction de 50% d’impôts. Bricolage, jardinage, nettoyage 
de vitres, ménage, gardiennage, livraison des courses…

SERVICES À LA PERSONNE

Mickaël GIBOIRE
537 rue des Beyriques

06 68 03 18 68
aideslandesservices@free.fr

AIDES LANDES SERVICES

Sports & Loisirs
LOISIRS NAUTIQUES

Daniel ARSICOT 
982 avenue de Losa

05 58 78 64 30
contact@cvsanguinet.org
 www.cvsanguinet.org

CLUB DE VOILE DE SANGUINET

club_de_voile_sanguinet  
Cours, location : planche, optimiste, paddle, dériveur, 
catamaran, wing-foil, canoë.

cvsanguinet

Pédalo, paddle, planche à voile, catamaran, canoë-kayak, 
wing.

Jérôme RAY
Plage des Bardets – 1217 Avenue de Losa 

06 23 92 09 20
info@jmvoile.com 
www.jmvoile.com

J’M VOILE

sanguinetmarineSanguinetMarine

Laurence et Dominique GOGA
Port de l’Estey – Avenue de Losa

07 87 28 08 25
contact@sanguinetmarine.com
www.sanguinetmarine.com

SANGUINET MARINE

Location, gestion, vente de bateaux avec ou sans permis 
(plaisance, pêche, tractage). Location de bouée, ski, wake...

sealver_waveboatsealver.waveboat 

Patrick BARDON 
1203 rue de l’Arieste

05 58 78 45 00 / 06 08 91 73 73
contact@sealver.com 
www.sealver.com

SEALVER

Chantier naval, fabrication de bateau de plaisance ou 
professionnel motorisé par Jetski ou hors-bord.

Lecimap  / C.Maffezzoni

PÊCHE

Christophe MAFFEZZONI 
47 chemin de Guimoy 

06 60 95 44 14
lecimap@gmail.com
www.lecimap.com / www.pescalaslandas.fr 

CIMAP / PESCA LAS LANDAS

Initiation et perfectionnement aux techniques de pêche. 
Animation et formation « Nature – Eau – EEDD ».

Sanguinet La Boutique articles de pêche 
la_boutique_peche_sanguinet 

Anne Delaunay
128 avenue des Grands Lacs 

05 58 78 67 48
pechesanguinet@gmail.com 
www.boutique-peche-sanguinet.com

LA BOUTIQUE

Pêche, appâts mer et eaux douces, plage, souvenirs, 
carterie.
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Location & Réparation de vélos / Livraison & Prise en 
charge du matériel à domicile / Vente d’accessoires.

PISCINE ET SPA

Jérôme GUYON
Z.A 258 rue des entrepreneurs

05 58 09 23 71 / 06 89 14 13 57
contact@aquitainetechniquepiscine.fr

AQUITAINE TECHNIQUE PISCINE

Piscines traditionnelles et coques, construction, entretien, 
rénovation, accessoires, produits d’entretien.

Aquitaine Technique Piscine

Vente de spas et spas de nage, sauna, hammam. 
Distributeur exclusif Landes-Gironde.

Cathy ROUZIER & Guillaume PIERRE 
Sur rendez-vous

09 52 03 59 32
sphammam@gmail.com 
gr-spa.com

GIOVANNI RIBOLI / SPHAMMAM

Liner et membrane armée / Volets roulants / Filtration / 
Pompe à chaleur / Contrat d’entretien / Dépannage.

Philippe SIBON
197 allée des fougères 

07 68 86 81 28
philippesogood@yahoo.fr  
www.sogoodpiscines.fr

SOGOOD PISCINES

VÉLO

Franck NOEL
Plage des Bardets Avenue de Losa

06 59 23 21 75
contact@location-velo-sanguinet.fr
www.location-velo-sanguinet.fr

CYCLES VACANCES PLUS PLAGE

Transport
AUTO-ÉCOLE

Sandra CARASCO
242 avenue des Grands lacs

05 58 04 29 64 / 06 99 36 66 79
autoecolecarascosanguinet@gmail.com
www.auto-ecole-carasco.fr

autoecolecarasco
Permis B (boîte manuelle et automatique) - Permis AM (BSR) 
Conduite accompagnée / supervisée / perfectionnement.

autoecolecarasco

AUTO ÉCOLE CARASCO

CONTRÔLE TECHNIQUE

Jean Paul BARTHELEMY
484 avenue alhena

05 58 08 44 61 / 06 79 89 62 83
sascontrolelalande@gmail.com

NORISKO

GARAGES AUTOMOBILES

Ricardo SARDINHA
Z.A 618 avenue Alhena

05 58 82 17 96 / 07 85 75 40 42
sardinha-ricardo@orange.fr
www.lacentrale.fr

Réparations mécaniques et carrosserie multi marques, 
remplacement pare-brise. Vente de véhicules neufs et 
occasions.

Facebook Renault Sanguinet

AGENT RENAULT

Garagiste / service carte grise / relais Pick up.

Nicolas LONGATTE
1301 Route de l’arieste, box 7

06 99 57 65 04
loumeca33@gmail.com

GARAGE LOU MECA
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Entretien et réparation automobile multimarques.

Remy BARRAL
1203 rue de l’Arieste

05 24 27 12 47 / 06 85 22 38 14
sanguinetmeca@gmail.com

SANGUINET MECA

LOGISTIQUE

REVY Thierry
400 place de la mairie

05 58 82 72 72
devis@foxtenlogistique.com
www.foxten.fr

FOX TEN LOGISTIQUE SAS

Votre organisateur de transport, réactif et dispo 7j/7, 
“H24” pour vos envois par route, aérien et overseas.

TAXI

Nicolas LAMARQUE
1046 chemin du Clercq

06 80 12 45 57
contact@aquitaxi.fr
www.aquitaxi.fr

SARL AQUI TAXI

AquiTaxi

Thierry DIFFAZA
06 80 14 14 27 / 06 72 80 63 37
taxi.sanguinetois@gmail.com

SARL TAXIS SANGUINETOIS

Taxi conventionné. Trajets toutes distances - International 
– Gare – Aéroport – Transports médicaux – 24h/24 7j/7

Taxi Sanguinetois
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Le calendrier 
des événements

Parce qu’on a hâte 
de partager de beaux moments avec vous, 

on vous donne RDV :

Le 17 mars :
Salon du bien-être

(Salle des fêtes)
■

En avril :
Pâques

(Lieu à définir)
■

Les 4 & 5 mai :
Foire de l’AAES

(Place du Marché)
■

Les 15 & 16 juin :
Saint-Sauveur
(Lieu à définir)

■
Le 21 juin :

Fête de la Musique
(Place du Marché)

Le 29 juin :
Feu de la Saint-Jean

(Eaux qui rient)
■

En septembre :
Soirée AAES : Fête du BAB 

(Brâme-Astro-Banquet)
(En forêt)

■
En octobre :

Octobre Rose
(Lieu à définir)

■
En novembre :

Movember
(Lieu à définir)

■
Le 30 novembre & le 1er décembre :

Marché de Noël
(Place du Marché)

■
En décembre :

Assemblée Générale
(Lieu à définir)

Calendrier indicatif 
soumis à changement. 

Pour ne rien rater, pensez à 
vous abonner à notre page Facebook 

et à consulter notre site internet.



Au cœur de notre village

Ne ratez pas nos événements et 
venez partager de bons moments à nos côtés !

AAESSANGUINET

https://pro.sanguinet.info
AAES - 128 Avenue des Grands Lacs - 40460 Sanguinet
Ne pas jeter sur la voie publique - Une création Capel Com’

Sanguinet


